Mazowiecki Szpital Wojewodzki
im. sw. Jana Pawta Il w Siedlcach Sp. z o.o.

Siedlce, 20 listopada 2023 r.

Nr. sprawy: 7Z.2811.27.2023

ZAPROSZENIE DO ZtOZENIA OFERTY
w trybie zapytania ofertowego

Dotyczy postgpowania na przeprowadzenie warsztatu dla psychologéw pt. ,Oddech i ciato a regulacja
emocji”

w zwigzku z uzyskaniem wsparcia finansowego przyznanego na realizacje zadai z zakresu ksztatcenia
i podnoszenia kwalifikacji os6b wykonujacych zawody medyczne zatrudnionych w podmiocie leczniczym,
zgodnie z zawarta umowa nr W/UMWM-UU/UM/ZD/792/2023 z Wojewddztwem Mazowieckim z snedzan
w Warszawie, ul. Jagielloriska 26,03-719 Warszawa. ‘

Do realizacji niniejszego postepowania nie stosuje sie przepiséw Ustawy z dnia 11 wrzeénia 2019 r. — Prawo
zaméwier publicznych (Dz, U. z 2022 r. poz. 1710 z p6in. zm.).

I. Zamawiajacy:

Mazowiecki Szpital Wojewédzki im. $w. Jana Pawta Il w Siedicach Sp. z 0.0, ul. Poniatowskiego 26,
08 — 110 Siedlice, NiP: 821 25 77 607

Il. Przedmiot Zamdwienia:

Przedmiotem zamdwienia jest przeprowadzenie warsztatu dla psychologéw pt. ,,Oddech i ciato a regulacja
emocji”. Praca z ciatem i oddechem jest jednym z elementéw psychoterapii poznawczo-behawioralnej
zawartym w podstawowym modelu poznawczym A-B-C. Warsztat ma na celu dostarczenie wiedzy na temat
ciata i oddechu oraz przyblizenie technik pracy w tych obszarach. Bedzie on miat charakter do$wiadczeniowy,
uczestnicy zostang zaproszeni do aktywnego udziatu w proponowanych cwnczenlach aby mogli poczué ich
dziatanie na wiasnym ciele.

1. Czas warsztatu — 16 godzin dydaktycznych (1 godzina dydaktyczna = 45 minut),
2. Uczestnicy szkolenia — psychologowie — 2 osoby,
3. Zakres warsztatu:

— ciato i emocje w psychoterapii — relacja miedzy czterema obszarami funkcjonowania: mysli- emoc;e-
odczucia z ciata-zachowanie,

— fizjologia w pigutce czyli krétko o tym jak emocje wptywajg na nasze ciato i oddech,

— oddech a regulacja emocji — nauka prawidlowego oddechu przeponowego, budowanie $wiadomosci
oddechu (uwaznos¢ na oddech), techniki oddechowe regulujace emocje (wydtuzanie wydechu, technlkl
zaczerpniete z praktyki jogi),

~ budowanie swiadomosci ciata — uwaznoéé na ciato (bodyscan),

— techniki doswiadczeniowe - jak czujemy emocje w ciele,

— przekonania i tryby a ciato,

— plerwsza pomoc w radzeniu sobie z trudnymi emocjami (lek, zioscé) pr
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lll. Warunki udziatu w postepowaniu:

1. O zamdwienie moze ubiegad sie Wykonawca, ktéry:

1) posiada uprawnienia do wykonywania dziatalnosci lub czynnoéci okreslonej zapytaniem ofertowym o ile
przepisy prawa naktadaja obowigzek ich posiadania,

2) znajduje sig w sytuacji ekonomiczno-finansowej zapewniajacej prawidtowe wykonanie umowy,

3) dysponuje potencjatem orgahizacyjnym i technicznym a takie osobami zdolnymi do wykonania
zamowienia,

4) jego zakres dziatalnosci obejmuje $wiadczenie ustug okreslonych w przedmiocie zapytania ofertowego,

5) spetnia wymaég braku powiazar osobowych i kapitatowych z Zamawiajacym,

6) posiada doswiadczenie w prowadzeniu warsztatéw dla psychologéw tj. przeprowadzit w okresie ostatnich
2 lat co najmniej 10 warsztatow w w/w zakresie,

7) dysponuje osoba/osobami ktdre beda uczestniczyly w wykonywaniu przedmiotu zamodwienia, zdolnymi do
jego wykonania tj. :
a) posiadaja wyksztatcenie wyzsze psychologiczne,
b) posiadaja co najmniej 5 lat doswiadczenia zawodowego w realizacji warsztatéw dla psychologéw

w w/w zakresie lub przeprowadzili co najmniej 200 godzin dydaktycznych warsztatéw dla psychologéw
Z tego zakresu.

2. Zamawiajgcy dokona oceny spetnienia warunkéw w postepowaniu:

1) w zakresie warunku wskazanego w pkt 1 ppkt 1-4, warunek ten zostanie spetniony na podstawie zlozenia
o$wiadczenia zgodnie z Zatgcznikiem nr 2,

2) w zakresie warunku wskazanego w pkt 1 ppkt 5, warunek zostanie spetniony jezeli Wykonawca odwiadczy,
ze nie zachodzy okolicznosti powigzant osobowych ani kapitatowych z Zamawiajacym zgodnie
z Zafacznikiem nr 3,

3) w zakresie warunku udziatu w pkt 1 ppkt 6 warunek ten zostanie spetniony, jezeli Wykonawca przedstawi
wykaz przeprowadzonych warsztatéw dia psychologéw w w/w zakresie tj. przeprowadzit w okresie
ostatnich 2 lat co najmniej 10 warsztatéw w w/w zakresie,

4) w zakresie warunku udziatu w pkt 1 ppkt 7 warunek ten zostanie spetniony jezeli Wykonawca przedstawi
wykaz personelu, ktéry bedzie uczestniczyt w wykonaniu zamdwienia wraz
z informacjami dot. wyksztatcenia, posiadanego do$wiadczenia, liczby przeprowadzonych warsztatéw dla
psychologéw w w/w zakresie.

IV. Wymagania Zamawiajacego

Wykonawca zobowigzany jest do:

1) przygotowania i zapewnienia kazdemu uczestnikowi materiatéw szkoleniowych w formie papierowej
i elektronicznej,

2) sporzadzenia dokumentacji z przebiegu szkolen wraz z listami obecnoéci oraz przekazania
ich Zamawiajacemu w terminie 7 dni po zakoriczonym szkoleniu,

3) wystawienia dla kazdego uczestnika zaswiadczenia po zakoriczonym szkoleniu,

4) ustalenia terminéw szkolert minimum 5 dni przed ich rozpoczeciem.

V. Miejsce przeprowadzenia warsztatu:
Siedziba Wykonawcy

VI. Termin realizacji: od dnia podpisania umowy do 8 grudnia 2023 roku

Warunki ptatnosci: przelew po zakoriczonym szkoleniu w terminie 7 dni od daty otrzymania faktury
wystawionej po przekazaniu dokumentacji ze szkolenia i podpisaniu protokotu odbioru.



ViIl,
. Oferte nalezy sporzadzi¢ zgodnie z Formularzem ofc_rtowym stanowigcym Zatacznik nr 1 do Zaproszenia

N =

Warunki przygotowania i zfozenia oferty:

do zfozenia oferty.

. Ofertg naleiy ztozy¢ w formie elektronicznej pod adresem mdziosa@szpital.siedlce.pl Przez oferte nalezy

rozumiec catos¢ wymaganej dokumentacji wskazanej w Zaproszeniu do skladania ofert.

Dokumenty elektroniczne stanowig dokumenty podpisane kwalifikowanym podpisem elektronicznym lub
skan podpisanych dokumentéw.

Oferta powinna by¢ podpisana przez osobe/y upowainiona/e do reprezentowania Wykonawcy.
W przypadku udzielenia petnomocnictwa do podpisania Oferty nalezy dofgczy¢ stosowne upowaznienie w
oryginale podpisane przez osobe/y upowazniong/e do reprezentowania Wykonawcy. Podpisy nieciytelne
powinny zosta¢ opatrzone pieczecia umozliwiajacy identyfikacje.

. W przypadku oferty podpisywanej kwalifikowan: s ncdpisem elektronicznym kazdy dokument sktadajacy

sie na oferte musi zosta¢ podpisany.

. Zamawiajagcy moze wezwac jednorazowo w wyznaczonym przez siebie terminie (minimum 2 dni

roboczych) do ztozenia uzupetnienia lub wyjaénien dotyczacych dokumentéw Oferty droga elektronlcznq
na adres mdziosa@szpital.siedice.pl '

. W sktad oferty wchodzg nastepujace dokumenty:

1) Formularz ofertowy — Zatgcznik nr 1

2) Program warsztatu

3) Proponowany harmonogram zaje¢

4) Wzér zaswiadczenia, ktéry otrzymaja uczestnicy po zakoficzonym warsztacie
5) Oswiadczenie o spetnieniu warunkéw - Zatgcznil: nr 2

6) Oswiadczenie o braku powigzan osobowycli i lcapitatowych — Zatgcznik nr 3
7) Wykaz oséb — Zatacznik nr 4

8) Wykaz warsztatéw — Zatgcznik nr 5

9) Petnomocnictwo — w przypadku gdy Wykonawcg reprezentuje Petnomocnik

VIIl. Termin ztozenia ofert:
Oferte nalezy ztozy¢ do dnia 23 listopada 2023 roku

IX. Kryterium wyboru najkorzystniejszej oferty i zastosowanie wagi: cena brutto oferty — 100 %

Liczba punktéw badanej oferty = cena minimalna/cena oferta badanej x 100

W sytuacji gdy ztozono dwie lub wiecej ofert o takiej samej najnizszej cenie Zamawiajgcy wzywa
Wykonawcdw, ktdrzy ztozyli oferty o takiej samej cenie do zlozenia w terminie 2 dni roboczych ofert
dodatkowych w zakresie dotyczacym ceny brutto. Wykonawcy, sktadajac oferty dodatkowe, nie moga
przedstawi¢ ceny wyzszej niz w ztozonych ofertach. W przypadku nieziozenia zadnej oferty dodatkowej albo
ztozenia ofert dodatkowych o takiej samej najnizszej cenie badZ odrzucenia wszystkich ofert dodatkowych.
Zamawiajgcy zakoriczy postgpowanie ofertowe bez wyboru zadnej z ofert.

X. Informacje na temat zakresu wykluczenia oferentéw:

Zamawiajgcy wykluczy z udziatu w postepowaniu Wykonawce, wobec ktérego zachodzg przestanki
wykluczenia z postepowania na podstawie art. 7 ust. 1 ustawy z dnia 13 kwietnia 2022 r. o szczeg6inych
rozwigzaniach w zakresie przeciwdziatania wspieraniu agresji na Ukraine oraz stuzgcych ochronie
bezpieczenstwa narodowego (Dz. U. poz. 835).

Xl. Warunki odrzucenia oferty:
Oferta podlega odrzuceniu w przypadku, gdy:



1) jej treé¢ nie odpowiada tresci Zaproszenia do zlozeniz oferty lub
2) zostata ztozona przez podmiot niespetniajacy warunkow udzialu w postgpowaniu w sprawie wyboru

Wykonawcy okre$lonych w Zaproszeniu do ztozenia oferty

3) zostata ztozona po terminie sktadania ofert okreélonych w Zaproszeniu do ziozenia oferty.

XIl. Informacje dodatkowe:

1.

2,

Oferta musi w petni odpowiadaé Zaproszeniu do zlozenia ofert oraz zawieraé wszystkie informacje
wskazane w Zaproszeniu do ztoZenia oferty.

Wykonawcy nie przystugujg zadne roszczenia odszkodowawcze w stosunku do Zamawiajacego z tytutu
ztozenia, przyjecia lub odrzucenia oferty. Wszystkie koszty zwigzane z uczestnictwem w postepowaniu
ofertowym ponosi podmiot sktadajacy oferte.

. Wycofanie, zmiana oferty:

1) Wykonawca moze wprowadzi¢ zmiany, poprawki, modyfikacje i uzupetnienia do ztozenia oferty pod
warunkiem, Zze Zamawiajacy otrzyma pisemne powiadomienie o wprowadzeniu zmian przed uptywem
terminu zfozenia oferty. Zmiany, poprawki, modyfikacje i uzupetniania muszg by¢ zlozone w miejscu
i wedtug takich samych zasad, jak sktadana oferta, z dodatkowym oznaczeniem o zmianie

2) Wykonawca ma prawo, przed uptywem terminu skiadania ofert, wycofaé sie z postepowania poprzez
ztozenie powiadomienia. Wycofanie oferty nalezy zrobi¢ w miejscu i wedtug zasad obowiazujgcych przy
sktadaniu oferty.

Zamawiajacy bez konsekwencji finansowych wobec Wykonawcéw, moze uniewazni¢ i nie rozstrzygac
postepowania ofertowego w nastgpujacych przypadkach:

1) cena najkorzystniejszej oferty lub oferta z najnizszg ceng przewyzsza kwote ktéra Zamawiajgcy zamierza

przeznaczy¢ na sfinansowanie zamdwienia,

2) wystapita istotna zmiana okolicznoéci powodujaca, ze prowadzenie postepowania lub wykonanie

zaméwienia hie lezy w interesie Zamawiajacego, czego nie mozna byto wczesniej przewidzied,

3) postepowanie obarczone jest niemozliwg do usunigcia wada uniemozliwiajacy zawarcie niepodlegajacej

5.

uniewaznieniu umowy.
Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ sktadajgc zapytanie na adres e-mail: mdziosa@szpital.siedice.pl
nie pézniej niz na 2 dni przed terminem zlozenia ofert.

ade

. KIEROWNIK
Dziatu Zarzadzania Zasohami Ludzkimj

N
antife m'krl\-bfj:

sprawe prowadzi:

Matylda Dzierzanowska-Dziosa, Patrycja Wisniewska
Dziat Zarzadzania Zasobami Ludzkimi

tel. 0.25 64033 54

e-mail: mdziosa@szpital.siedlce.pl




